[SABEL RISCO

ACTRIZ

FORMACION

Graduada en Pedagoxia
Teatral pola UDC

Catro anos de estudos de
interpretacion en “(asa
Hamlet” (A Coruna)
Estudos de Dereito ata 4°
curso pola UDC

FORMACION ARTISTICA:

"Proceso Creativo Orgdnico”,

John Strasherg (A Coruia)
"(an you see me mather?
The performer and the
audience”, John Wright
(London)

Stage Europea de Teatro,
unc:

"Performance e instalacion”,

Serge Gail

"Antropoloxia teatral” G.
Giacché

"A aparicion de personaxes
nacionais”, Kirko Koski
"Texto fi Imicovs. Texto
teatral”, .M. Paz Gago

“La vida es sueno, drama o
tragedia. Honor y muerte

en el Siglo de Oro espanol”,

Alfredo R. Lopez-Vézquez

FORMACION CLOWN

"Na basqueda da nosa
identidade comica”,

Leo Bassi

"Performance workshop”,
Tom Greder

"Clown”, John Wright
"Performance Dynamics”,
Johnny Melville

"Clown”, Théatre de
L'Organic

"Clown”, Jango Edwards
"Clown”, Carlo Colombaioni
"Clown para profesionais”,
Eric de Bont

OUTRAS DISCIPLINAS
"Comedia dell'arte”,

Carlo Bosso (Universidade
de Avignon)

“Comedia dell'arte”,
Claudia Contin

"Bufon” Eric de Bont
"Caharet”, Angel Burgos

ACTING: 35-45
163 cm 47 kg
Ollos verdes

Pel branca

(abelo vermello

OUTROS

Obradoiro de esgrima
teatral (Universidade
de Avignon)

Membro do equipo

de esgrima da UDC
Catro anos de estudos
en Linguaxe Musical
Xogadora de rughy

no equipo femenino
Zalaeta
Conecementos
hdsicos de navegacion
a vela

IDIOMAS

Galego e casteldn
(Bilingiie)

Inglés (First Certificate
University of Cambridge)
Francés (Certificat

de I"Alliance Frangaise)
Portugués (Nivel

alto)

+34 638 613304

ISARISCOVALDIVIES0@GMAIL.COM

WWW.ISABELRISCO.EU
WWW.COMAREACAST.COM

PREMIOS

PREMIO MESTRE
MATEQ 2013 4
mellor interpretacion
feminina de reparto
PREMIO A MELLOR
ACTRIZ na XXVI
Edicion do FETEGA
2015 (Festival

de Teatro Galego

do Carhallino)
PREMIO “RIR
CONTIGO" 2022

do Festival
Internacional de
Curtas RIR de
Allariz



EXPERIENCIA
TEATRO

2022 "Relato para un
incendio”. Performer
incendiaria, inquisidor e varios.
Aantena Teatro-(DG-MIT de
Ribadavia

2020-2022 "Bravas”.
Espectdculo unipersoal.
Culturactiva-Maquinaria Pesada
2020-2022 "0s nenos da
variola". Ezequiel-monxa. Pérez
e Fernandez-(DG

2021-2022 "Ddo Vaguedades".
Rosalia de Castro. Arte Feito SL.
2017-2022. "Dous no camino”.
Culturactiva.

2011-2022. "Nabiza Girl".
Maquinaria Pesada

2015-2022 "0 furancho”.
Coprotagonista. Ibuprofeno
Teatro

2018-2022. "Papar sen
cancelas”. Varios personaxes.
Culturactiva.

2015-2021 "Falar sen
cancelas”. Varios personajes.
Culturactiva.

2017-2019 "Estas ai?".
Ana-Renata. Red Rom.
2016-2019 "Retrincos”.
Culturactiva

¢009-2010 "As vingadoras”.
Enma. Maquinaria Pesada-CDG
2008-2013 "Anxelifios”.
Monxa. Espello Concavo
2006-2007 "A cadeira
voadora”. Pallasa. 0 7
magnificos mais un.
2003-2005 "Tanis | o Mocos”.
Varias personaxes. Coperactiva
Cultural SL

2002-2005 "As cinzentas
descontroladas”. Varias
personaxes. Coperactiva
Cultural SL

2002-2006 "U la praia?”.
Teatro de Rda. Coperactiva
Cultural SL

¢001-2004 "Cousas de
mulleres”. Os 7 magnificos
mais un

2000-2001 "Castelao sempre”.
Varias personaxes. Espello
Céncavo.

EXPERIENCIA
TV

2020/2012 “Luar”. Produccidn TVG
¢015-2018. “Land Rober". Varias
personaxes. Destino Bergen e (TV
para TVG

2016 " Augas Quentes”. Personaxe:
Pldcida Dapena. Ficcion
Producciones para TVG

¢012-2016 "Era visto". Personaxe:
Dona Hortensia. Zopilate para TVG.
2015 "Casa Manola”. Personaxe:
Saray. Filmanova para TVG

2014 "A cabeza non para, Especial
Verdn”. Destino Bergen para TVG
013 "Caseiros”. Personaxe: Lola
Lopez. Central de
Telecomunicaciones para TVG

2013 "A casa da conexa”. Airapro
para TVG

¢012-2013 "Heicho cantar”.
Produccion TVG

2009 "0 Nordés. Ultima hora".
Personaxe: Sabela Otero Castelo.
(TV e Zopilate para TVG

2009 "A estrana parella” (Luar).
Produccion TVG

2007-2009 "Padre Casares”.
Personaxe: Cecilia. Voz Audiovisual
para VG

2007-2008 "0 Show dos Tonechos”.

Personaxe: Isabelita Romero..
Producido pola TVG

2006-2009 "Air Galicia". CTV para
VG

2005-2007 "A vida por diante". Voz
Audiovisual para TVG

2006 "En pé de festa”. Producido
pola TVG

2005-2006 "Zapping Comando”.
(TV e Produtora Faro

2005-2005 "Méxima Audiencia”.
Produtora Faro

2004 "0 rei da comedia”. CTV para
VG

VARIOS

RADIO

2008 Colaboradora no
programa “Un sitio d
sombra” de Isabel Pichel
para a Radio Galega

5 anos de locutora en
Radio Cuac FM, Programa
Arredemo

MUSICA

Membro do grupo musical
Histerio Glauna Rabudo
Bando

Picadisco como “Risco

no Disco”

MEDIOS

(olaboradora en diferentes
publicacions.

Autora do "Manifesto

do Teatro Galego” 2020

OUTROS
(TEATRO)

2022-2001 Teatro
[nfantil. Elenco da
Compania Trinketrinke,
teatro infantil e
dinamizacion 4 lectura
2020-2009 Pregoeira
en festas populares
2019-2013
Presentadora da
"Verbena Galega"”.
Culturactiva

Actriz nas galas dos
Premios Mestre Mateo
do Audiovisual Galego.
2006, 2007, 2011 e
2015

2015 Presentadora
xunto a Maria Manobre
da XVIII Edicion da Gala
dos Premios Maria
Casares de Teatro
2009 Presentadora da
Gala de inauguracion da
VIl Edicién dos Xogos
do Eixo Atldntico. Els
Comediants
2001-2022 Monitora e
Directora de teatro
amador

OUTROS
(AUDIOVISUAL)

CINEMA

2015 “Pelerinaxes”, Simone
Saibene. Producidns 9

0las

2012 “9 Ondas”, Simone
Saibene. Producidns 9

0las

2010 “Onde estd a
felicidade?”, Alberto
Ricceli. Coproducidn

2008 “0s mortos van ds
présas”, Angel de la Cruz
CURTAMETRAXES

2020 “Para sempre
Malevich”, Antdn Veiga.
Elemental Chefs

2018 Guidn-Produccidn-interpretacion
do video promocional do
Concello de Muras

2017 “Isto é o que
acontecerd”. Movemento
Cultural Esperto e Concelleria
de Turismo e Promocidn
Econémica. Concello de
Sada

2010 “Tourettes” de Martin
Fiallega. Canle 4 e A Farixa
2006 “Retorno a San
Andrés”, Simone Saibene.
Producidn italiana
SERIEWEB

2021 "As aventuras de
Nabiza Girl", Isabel Risco.
Maquinaria Pesada para
Secretaria Xeral de
Normalizacion Lingiifstica
2022 "0 retorno de Nabiza
Girl", Isabel Risco. Maquinaria
Pesada para Secretaria
Xeral de Normalizacion
Lingiistica

VIDEQCLIPS

2021-2022 "Dio Vaguedades".
Proxecto musical de 11
videoclips con misica e
letras propias. Artefeito
SL-Maquinaria Pesada

para Secretaria Xeral de
Normalizacion Lingiiistica
PUBLICIDADE

2019 "Sen 0 meu si, non",
Antén Veiga. Elemental
Chefs para o Concello de
Pontevedra



